Uddrag af uddannelsesordning/Leereplan S OS U §
Social- og sundhedsassistent >

LEVENDE UDDANNELSE

Niveau for malene i 1. og 2. praktikperiode

I 1. og 2. praktikperiode forventes det, at eleven via refleksion demonstrerer viden om den
teoretiske baggrund for sine handlinger samt opnar en gget forstdelse for konkrete
situationer eller generelle problemstillinger i praksis.

Eleven forventes desuden via refleksion at kunne arbejde bevidst med at udvikle sig sével
personligt som fagligt.

Eleven forventes at kunne planleegge og gennemfere opgaver eller lgse problemer i
rutinemeessige og/ eller kendte situationer og omgivelser alene og i samarbejde med
andre.

Niveau for malene i 3. praktikperiode

I praktikperioden forventes det, at eleven via refleksion demonstrerer indsigt i den teoretiske
baggrund for sine handlinger samt arbejder bevidst med at opna en oget forstdelse af
konkrete situationer og generelle problemstillinger i praksis.

Eleven forventes desuden via refleksion at kunne arbejde bevidst med at udvikle sig
personligt savel som fagligt.

Eleven forventes at kunne vurdere og lose et problem, at kunne planlagge og gennemfore en
opgave eller lgse et problem - ogsa i ikke rutinerede situationer - alene og/eller i samarbejde
med andre under hensyntagen til opgavens art.

Formal
at eleven under vejledning

e Afprover, reflekterer og udvikler sine faglige og personlige kompetencer
e ipraktikuddannelsen udvikler forstaelse for sin seerlige rolle som
fagperson inden for social- og sundhedssektoren.



Mal

Samarbejde og respekt for borgeren
I alle arbejdsopgaver skal eleven have opndet feerdighed i at:
e  samarbejde med borgeren
e  respektere borgerens
—  selvbestemmelsesret
—  onsker
—  vaner
—  behov
e  arbejde med udgangspunkt i borgerens ressourcer
e  styrke borgerens livsudfoldelse og livskvalitet

Sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse

Eleven skal opnad feerdighed i selvsteendigt at arbejde sundhedsfremmende

og sygdomsforebyggende

e  isamarbejde med borgeren

e  med respekt for borgerens livsudfoldelse og livskvalitet

e  eleven skal kunne igangseette, vurdere og vejlede om muligheder,
der understatter og styrker borgerens selvvaerd.

Observation

Eleven skal opnd feerdighed i selvsteendigt

e  atobservere fysiske, psykiske og socialt betingede sygdomme og
symptomer og

e  at kunne vurdere og redegore for sine observationer

Grundleggende sundhedssygepleje

Eleven skal opna feerdighed i

e  atidentificere, vurdere, tilretteleegge, udfere og evaluere
grundleeggende sundheds- sygepleje hos borgeren

e  atarbejde med ovenstaende med respekt for borgerens ressourcer og
selvbestemmelsesret

Infektionssygdomme og institutionsinfektioner

Eleven skal opna feerdighed i

e  atarbejde sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende i forhold
til de almindeligst forekommende infektionssygdomme og
institutionsinfektioner.

Milje

Eleven skal opna feerdighed i at

e  identificere uhensigtsmeessigheder i miljoet, der har betydning for
sundhed og trivsel,

e  vurdere og vejlede om hensigtsmaessige miljevalg i forhold til
borgeren,

e  tage hensyn til arbejdsstedets miljopolitik.



10.

11.

12.

Medicinindgift og medicinadministration

Eleven skal opna feerdighed i

e  selvstendigt og i samarbejde med andre samarbejdspartnere at
varetage sygeplejemaessige opgaver vedrgrende medicinindgift og
administration

Formidling af amtslige, kommunale og private servicetilbud og love og
regler
Eleven skal opna feerdighed i

e  atformidle informationer om amtslige, kommunale og private
servicetilbud
e atformidle informationer om love og regler inden for omrader med

pleje, omsorg og praktisk hjeelp
e  atvejlede borgeren i at anvende tilbudene med respekt for borgerens
ressourcer og selvbestemmelse

Malsatninger og verdigrundlag

Eleven skal opna feerdighed i

e  atarbejde ud fra overordnede malseetninger og lokale
veerdigrundlag

e  at kunne vurdere malseetningernes og veerdigrundlagets betydning
for eget uddannelsesforleb og for social- og sundhedsassistentens
rolle og arbejdsomrade

e  med baggrund i madlseetninger og veerdigrundlag at kunne vejlede
borgeren

Elektroniske kommunikationssystemer

Eleven skal opna feerdighed i at anvende elektroniske
kommunikationssystemer i forhold til:

J informationsggning

J kommunikation

e  samarbejde

o tilretteleeggelse

e  dokumentation

Vejledning til og samarbejde med borgeren

Eleven skal opna feerdighed i at planleegge, vurdere og evaluere
e  den givne vejledning til borgeren

e  samarbejdet med borgeren

e  samarbejdet med andre samarbejdspartnere

Aktiviteter - vedligehold og genoptraening

Eleven skal opnad feerdighed i at veelge og igangseette aktiviteter

e isamarbejde med den enkelte borger eller grupper af borgere

e  med henblik pa at vedligeholde, genoptreene og styrke den enkeltes
psykiske og fysiske sundhed.



13.

14.

15.

16.

17.

Aktiviteter - sociale, kulturelle og kreative

Eleven skal opna feerdighed i at indsamle, vurdere og igangseette sociale,
kulturelle og kreative aktiviteter

e  for den enkelte borger eller for grupper af borgere

e iforhold til de generelle og lokale aktivitetstilbud,

o efterfolgende reflektere over aktivitetens betydning for borgeren.

Arbejdsbevagelser, personforflytninger og hjelpemidler

Eleven skal opnad feerdighed i selvsteendigt at vurdere, anvende og
redegore for hensigtsmeessige

e  arbejdsbeveegelser

e  personforflytninger

e  hjeelpemidler

Ovenstaende skal ske i forhold til den enkelte borger og elevens egen
fysiske formaen.

Arbejdsmilje

Eleven skal opnd feerdighed i at

e  arbejde alene og tage vare pa det fysiske og psykiske arbejdsmiljo

e  stptte og vejlede elever og andre samarbejdspartnere i relation til
arbejdsmiljoet

e  reflektere over arbejdsmiljoet og dets betydning

Omsorgsrettede og sygeplejemaessige opgaver

Eleven skal opna feerdighed i

o  selvstendigt og i samarbejde med andre at udfere forskellige
omsorgsrettede og sygeplejemaessige opgaver

Tveerfagligt samarbejde

Eleven skal

e  udvikle bevidsthed om og dbenhed over for at indga aktivt i
tveerfagligt samarbejde.



	 
	 
	 

