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Elevens arbejdsopgaver: 
 

  

 Kontakt arbejdsgiver og få accept af praktik i udlandet. 

 

 Nogle lande kræver ren straffeattest. Eleven afleverer denne til IK. 

 

 Vær opmærksom på, at visse lande kræver vaccination 

 

 Finde bolig i udlandet med hjælp af IK/praktikplads i udlandet og eventuelle 

private netværk. 

 

 Eleven skal købe sine rejsebilletter  

 

 Det er muligt for eleverne at søge økonomisk støtte hos forskellige fonde og 

fagforeningen FOA 

 

 Forsikring: 

Eleven skal selv tegne ansvar – og ulykke-/fritidsforsikring 

Eleven skal selv tjekke sin sociale forsikring hos kommunen og evt. 

udfylde E 101 

Eleven skal selv tegne sygehjemtransport-forsikring 

Visse arbejdsgivere fx i Canada, kræver ansvarsforsikring, som eleven 

skal tegne. IK skal altid tjekke med praktikstedet, om eleven er forsikret 

under praktikken. 

  

 

 Eleven skal vælge dele af sin praktikdel fra ved henvendelse til 

uddannelseskoordinatoren i kommunen eller regionen.  
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Elevens ophold i praktik i udlandet: 
 

 

 Eleven skal huske, at han/hun ikke blot er ambassadør for SOSU Nord, men 

også for Danmark og er derfor en vigtig medspiller i opbygning af netværk  

 

 Eleven mailer til IK ved ankomst til udlandet. 

 

 Eleven holder regelmæssigt mailkontakt mindst hver 14. dag og i tilfælde af 

sygdom. 

 

 IK rykker for kontakt, hvis ikke hun hører fra en elev i udlandet. 

 

 Eleven arbejder ud fra sine praktikmål og er medansvarlig for, at praktikstedet 

er indforstået med disse praktikmål. 

 

 Eleven støttes af IK/ og eller kontaktlærer under praktikforløbet via e-mail 

undtagelsesvis via telefon. 

 

 Eleven skal skrive logbog 
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Ved tilbagekomst til Danmark 

 

Arbejdsopgaver for både elev og IK: 

 

 Eleven kontakter IK efter hjemkomst, hvor der holdes et evalueringsmøde. Her 

medbringes rejsebilletter og kopier af alle lønsedler og evt. andre relevante 

papirer. 

 

 IK søger arbejdsgiveren om refusion af rejseudgifter og noget af lønnen. 

 

 Det kan være en fordel for eleven at kontakte SKAT, da nogle elever har fået 

skattefordele pga. dobbelt husholdning. 

 

 Når rejseudgifterne er betalt af arbejdsgiver til elev, søger arbejdsgiver  

refusion af rejseudgifter og noget af lønnen hos AER.  

 

 Alt vedrørende AER skal afvikles inden for 4 måneder efter elevens 

hjemkomst. 
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