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SOSU NORDS Kursus- og Udviklings Center tilbyder i foraret 2012 kurser/
efter- og videreuddannelse inden for falgende omrader:

Kurser/efteruddannelse
e /[ldrepleje, sygepleje og sundhed i kommunalt regi
e Socialpsykiatrien og fysisk/psykisk handicap
e Pzdagogisk arbejde med bgrn og unge

Videreuddannelse

e Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis

Du kan lsese mere om vores kurser, efteruddannelser og videreuddannelse pa vores hjemmeside
www.sosunord.dk og /eller ga direkte til www.efteruddannelse.dk

Og vi kan mere end det...!
Har din arbejdsplads/organisation brug for szerlig kompetenceudvikling — tilrettelagt sa gkonomisk fordel-
agtigt som muligt — sa hjaelper vi Jer gerne med fx:

- Kompetencegivende uddannelse af én, flere — eller alle medarbejdere

- Seerlige kursus/temadage for hele arbejdspladsen/organisationen

- Forlgb med udgangspunkt i virksomhedens behov

- Individuel kompetenceafklaring

- Fra ufagleert til fagleert ved hjzelp af grundleeggende voksenuddannelse - GVU
- Afvikling af kurser lokalt

- Uddannelsesplanlaegning i forhold til jobrotation

- Samspil med flere virksomheder

- Samspil med flere uddannelsesudbydere

- Ogsavidere...

Kontakt os for et uforpligtende konsulentbesgg.

Kursusgkonomi - arbejdsmarkedsuddannelser
Malgruppen for vores arbejdsmarkedsudddannelser er medarbejdere med en erhvervsuddannelse eller
anden uddannelse pa tilsvarende niveau .

For malgruppen er de fleste af vores EPOS/AMU kurser uden deltagerbetaling og samtidig er arbejdsplad-
sen berettiget til VEU stgtte (612,80 kr./dag pr. 1/1 2011). For kursister med en videregdende uddannelse
opkraeves fuld deltagerbetaling. Den fulde deltagerbetaling skal svare til de gaeldende takster pa finanslo-
ven samt den ordinaere deltagerbetaling. De geeldende takster for de enkelte fag fremgar af takstkataloget
pa Ministeriet for Bgrn og Undervisnings hjemmeside: http://www.amu.uddannelsesadministration.dk/

Hvis du er ledig og gerne vil pa kursus, sa kontakt dit lokale jobcenter for at hgre om reglerne.


http://www.sosunord.dk/
http://www.efteruddannelse.dk/
http://www.amu.uddannelsesadministration.dk/
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Om SOSU Nord

SOSU Nord er en erhvervsskole og uddanner i henhold til gaeldende lovgivning for omradet. Vi udbyder
social- og sundhedshjalper og assistentuddannelserne og uddannelsen til paedagogisk assistent samt rele-
vante kurser og efter- /videreuddannelser.

SOSU Nords uddannelser er kendetegnet ved at forega i taet samspil med arbejdsgiverne i en vekselvirkning
mellem teori og praksis og med en praksisnaer laering som gennemgaende grundlag.

Om SOSU Nords Kursus- og Udviklingscenter

SOSU Nords Kursus- og Udviklings Center, @stre Allé 91, 9000 Aalborg 91, 9000 Aalborg er et attraktivt og
professionelt laeringssted og kompetencecenter, der tilbyder kurser og efteruddannelse indenfor sundhed,
omsorg og padagogik. Vores undervisningslokaler er nyindrettede og udstyret med moderne AV-midler. Og
som kursist eller studerende kan du benytte bibliotek, vaerksteds- og aktivitetsfaciliteter og kantinen pa
skolen.

Meget af vores undervisning foregar pd @stre Allé i Aalborg, men vi har ogsa aktivitet pa skolens gvrige
afdelinger i Svenstrup, Vodskov og Hjgrring. Kan din virksomhed stille med et helt hold, kommer vi ogsa
gerne ud lokalt og afholder uddannelserne.

| kursus- og udviklingscenteret har vi mange ars erfaring med kurser og efteruddannelser. Alle kurser og
efteruddannelser pa SOSU Nord er tilrettelagt med afsaet i den nyeste viden pa omradet og med det formal
at styrke deltagernes faglige og personlige kompetencer i det daglige arbejde.

Deltagerne vil blive mgdt af erfarne og professionelle undervisere. Alle med en aktuel uddannelsesbag-
grund og med en bred og relevant erhvervs- og undervisningserfaring.

Vi glaeder os til det fremtidige samarbejde!

Venlig hilsen

e

Lene Kvist
Kursus- og Udviklingschef




SOSU Nord - Kursus- og UdviklingsCenter - @stre Allé 91 - 9000 Aalborg - www.sosunord.dk/KUC




SOSU Nord - Kursus- og UdviklingsCenter - @stre Allé 91 - 9000 Aalborg - www.sosunord.dk/KUC

Kurser inden for xldrepleje, sygepleje og

sundhed i kommunalt regi
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1202-42923
Praktikvejledning af PAU og SOSU elever — szerlig indsats

(5 dage)

Mal: Deltagerne saettes i stand til at planlaegge, gennemfgre
og evaluere individuelle lzeringsforlgb og vejlede elever med
seerlige leeringsmaessige udfordringer i forbindelse med prak-
tikken pa hhv. social og sundhedsuddannelserne eller den
paedagogiske assistentuddannelse.
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Kursusdato: Uge 2 2012
(9/1-13/1)

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1202-44331

Medvirken ved legemiddelbrug i omsorgsarbejdet

(3 dage)

Mal: Deltageren vil fa kendskab til de almindeligste laegemid-
lers virkning og bivirkninger samt lzere at observere og reage-
re pa afvigelser i relation til borgerens brug af laegemidler.
Endvidere vil deltageren kunne videregive relevante informa-
tioner til tvaerfaglige samarbejdspartnere samt medvirke ved
administration af borgerens brug af medicin. For social- og
sundhedshjzelpere og lignende.

Kursusdato: 11/1-13/1 2012
Tilmeldingsfrist: 9/12 2011

Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1203-40851

Praktikvejledning af PAU og SOSU elever for daglige vejlede-
re. Fokus pa social- og sundhedsuddannelserne

(10 dage)

Mal: Deltageren far vaerktgjer til at tilretteleegge vejledning af
elever som er i praktikuddannelse som social- og sundheds-
hjeelpere og social- og sundhedsassistenter.

Kursusdato: Uge 3 og 6 2012
(16/1—20/1 og 6/2 — 10/2)

Tilmeldingsfrist: 13/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1204-42680

Medicinadministration

(5 dage)

Mal:

Deltagerne har i tilleg til tidligere erhvervet viden og egen
praksiserfaring gget selvstaendig handlekompetence vedrg-
rende varetagelse af almindeligt forekommende laegemidler
til den enkelte borger/patient. Deltagerne kan reagere hen-
sigtsmaessigt for at undga medicinudlgste forgiftningstilstan-
de pa baggrund af en viden om laegemidlers virkning og bi-
virkning,.

Deltageren kan i omgangen med leegemidler inddrage rele-
vante samarbejdspartnere i forbindelse med medicingivning.
For social- og sundhedsassistenter eller personer som tidlige-
re har deltaget i kurset “Medvirken ved lzegemiddelbrug i
omsorgsarbejdet”

Kursusdato: Uge 4 2012
(23/1-27/12012)

Tilmeldingsfrist: 20/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg



http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejlafPAU-sosuelever-saerligindsats,uge2.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/medvirkenvedlaegemiddelbrugiomsorgsarbejdesaerligttilrettelagtforpaed.opholdssteder.modul1,uge2.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejledningafPAUogSOSUeleverfordagligevejledere,uge3.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejledningafPAUogSOSUeleverfordagligevejledere,uge3.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/medicinadministration-saerligttilrettelagtforpaed.opholdssteder.modul2og3ouge4.aspx
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1204-42902

Uhensigtsmaessig adfeerd og udadreageren ved demens
(5 dage)

Mal: Kurset har fokus pa at skabe forstaelse for den udad-
reagerende borgers situation og at arbejde forebyggende og
daempende i forhold hertil. Kurset omhandler bade demente
og borgere med uhensigtsmaessig adfaerd i form af fx vrangfo-
restilling, aktivitetsforstyrrelse, aggressivitet, dggnrytme-
forstyrrelse, angst og fobi.

Kursusdato: Uge 4 2012
(23/1-27/1)

Tilmeldingsfrist: 20/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1205-46874 (NYT KURSUS)

Tidlig opsporing af sygdomstegn

(5 dage)

Mal: Deltageren kan medvirke til en tidlig opsporing af syg-
domstegn. Deltageren kan observere og handle hensigtsmaes-
sigt i forhold til en a&ndret sundhedstilstand hos fx den zldre
medicinske patient.

Kursusdato: Uge 5 2012
(30/1-3/2)

Tilmeldingsfrist: 20/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1207-44787

Forebyggelse af selvmord blandt seldre

(3 dage)

Mal: Deltageren kan identificere risikofaktorer og selvmords-
adfeerd hos &ldre mennesker, optreede som professionel
fagperson og kende de etiske dilemmaer i arbejdet vedr.
selvmord. Deltageren kan indga i det tvaerfaglige samarbejde
om forebyggelse af selvmord og selvmordsforsgg og far kend-
skab til lokale stgtte- og behandlingsmuligheder.

Kursusdato: 13/2 — 15/2 2012

Tilmeldingsfrist: 9/1 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1209-44783

Tidlig opsporing af demens i omsorgsarbejdet

(3 dage)

Mal: Deltageren laerer de tidligste advarselssignaler om be-
gyndende demens at kende samt at skelne mellem sympto-
mer pa demens og andre arsager. Deltageren laerer pa en
respektfuld made at samarbejde med personer med demens
og disses pargrende samt formidle observationer til relevante
samarbejdspartnere med henblik pa demensudredning m.v.

Kursusdato: 29/2 — 2/3 2012

Tilmeldingsfrist: 27/1 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1211-42900

Palliativ omsorg for mennesker med demens

(4 dage)

Mal: Deltageren kan selvstaendigt og i samarbejde med andre
yde en helhedsorienteret pleje til mennesker med demens og
sammen med deres pargrende medvirke til en veerdig livsaf-
slutning. Desuden kender deltageren de seerlige etiske dimen-
sioner i forbindelse med dgende borgere med demens og kan
pa denne baggrund reflektere over egen praksis.

Kursusdato: 13/3 —16/3 2012

Tilmeldingsfrist: 8/2 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg



http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/uhensigtsmaessigadfaerdogudadreagerenveddemens,uge4.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/tidligopsporingafsygdomstegn,uge5.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/forebyggelseafselvmordblandtaeldre,uge7.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Tidligopsporingafdemensiomsorgsarbejdet,uge9.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/palliativomsorgformenneskermeddemens,uge11.aspx
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1213-40851

Praktikvejledning af PAU og SOSU elever for daglige vejledere.
Fokus pa social- og sundhedsuddannelserne

(10 dage)

Mal: Deltageren far veerktgjer til at tilrettelaegge vejledning af
elever som er i praktikuddannelse som social- og sundhedshjzel-
pere og social- og sundhedsassistenter.

Kursusdato: Uge 13 og 16 2012
26/3 —30/3 og 16/4 —20/4)

Tilmeldingsfrist: 20/2 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1215-42952

Erneeringsscreening i eldreplejen

(3 dage)

Mal: Viden om sundhedsmaessige konsekvenser ved darlig ernze-
ring og hvordan der medvirkes til vurdering af den zldre borgers
ernaringstilstand gennem screening. Deltageren laerer hvordan
man i samarbejde med borgeren kan igangsaette malrettede
kosteendringer, herunder evt. inddragelse af relevante samar-
bejdspartnere i en tvaerfaglig og helhedsorienteret indsats.

Kursusdato: 11/4 — 13/4 2012
Tilmeldingsfrist: 5/3 2012

Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1216-42688

Borgere med alkoholproblemer

(5 dage)

Mal: Deltageren kan identificere tegn og signaler hos en borger
med alkoholproblemer og blive i stand til at yde forebyggende
personlig pleje, forebygge problemer i samarbejdet med borge-
ren, evt. inddragelse af andre samarbejdspartnere samt tackle
aggressiv eller voldelig adfeerd. Deltageren bliver endvidere i
stand til at vejlede borgeren om stgtte- og hjaeelpemuligheder
m.v.

Kursusdato: Uge 16 2012
(16/4 —20/4)

Tilmeldingsfrist: 12/3 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1217-44327

Omsorg for personer med demens

(5 dage)

Mal: Deltageren far kendskab til hvordan dagligdagen for perso-
ner med demens kan tilrettelaegges med udgangspunkt i social-

paedagogiske strategier og redskaber. Deltageren far ogsa viden
om reglerne for magtanvendelse, saledes at samvaeret med per-
soner med demens bliver veerdigt og respektfuldt m.v.

Kursusdato: Uge 17 2012
(23/4-27/4)

Tilmeldingsfrist: 19/3 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé, 9000 Aalborg

1217-40851 - 42923 - 43766 — 45622 — 45987

Laengerevarende praktikvejlederuddannelse. Fokus pa

social- og sundhedsuddannelserne

(24 dage i alt)

Mal: Deltagerne videreudvikler deres paedagogiske forudsaetnin-
ger i forhold til at skabe et godt laeringsmiljg som giver den en-
kelte elev grundlag for faglig og personlig udvikling.

Kursusdato: Uge 17, 19, 21, 24 og 25 2012

23/4-27/4,7/5-11/5, 21/5-25/5,11/6 - 15/6

0g 18/6 —21/6 2012

Tilmeldingsfrist: 19/3 2012

Deltager gebyr: 1.410,- kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1223-46873 (NYT KURSUS)

Postoperativ observation og pleje i hiemmeplejen

(3 dage)

Mal: Deltageren kan arbejde sundhedsfremmende og forebyg-
gende ift. kendte komplikationer samt observere, vurdere, do-
kumentere og handle hensigtsmaessigt ved afvigelser i forhold til
det normale postoperative forlgb. Endvidere leerer deltageren at
anvende sidste nye viden om optimal smertebehandling og er-
naering m.v.

Kursusdato: 4/6 — 6/6 2012
Tilmeldingsfrist: 30/4 2012

Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg



http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejledningafPAUogSOSUeleverfordagligevejledere,uge13.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejledningafPAUogSOSUeleverfordagligevejledere,uge13.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/ernaeringsscreeningiaeldreplejen,uge15,2012.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/borgeremedalkoholproblemer,uge16.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/omsorgforpersonermeddemens,uge17.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejlederuddannelseforansvarligevejledere.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejlederuddannelseforansvarligevejledere.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Postoperativobservationogplejeihjemmeplejen,uge23.aspx
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Kurser inden for socialpsykiatri og fysisk/psykisk

handicap

1202-44331

Medvirken ved laegemiddelbrug i omsorgsarbejdet — saer-
ligt tilrettelagt for paed. opholdssteder. Modul 1.

(3 dage)

Mal: Deltageren vil fa kendskab til de almindeligste laege-
midlers virkning og bivirkninger samt lzere at observere og
reagere pa afvigelser i relation til borgerens brug af laege-
midler. Endvidere vil deltageren kunne videregive relevante
informationer til tveerfaglige samarbejdspartnere samt
medvirke ved administration af borgerens brug af medicin.

Kursusdato: 11/1-13/1 2012

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1204-42680

Medicinadministration — saerligt tilrettelagt for paed. op-
holdssteder. Modul 2 og 3.

(5 dage)

Mal: Efter modul 2 og 3 har deltageren i tilleeg til modul 1
erhvervet viden og egen praksiserfaring samt gget sin selv-
steendig handlekompetence vedr. varetagelse af almindeligt
forekommende laegemidler til den enkelte borger/patient.
Deltageren kan pa baggrund af viden om lsegemidlers virk-
ning reagere hensigtsmaessigt for at undga medicinudlgste
forgiftningstilstande m.v.

Kursusdato: Uge 4 2012
(23/1-27/12012)

Tilmeldingsfrist: 20/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1207-42904

Forebyggelse af selvmord blandt sindslidende

(3 dage)

Mal: Deltageren far viden om selvmord og selvmordsforsgg
hos mennesker med en sindslidelse i savel behandlings-
psykiatrien som socialpsykiatrien og kan identificere rele-
vante tegn og signaler samt vurdere, om borgeren har gget
selvmordsrisiko samt handle pa disse i det tvaerfaglige sam-
arbejde. Endvidere saettes der fokus pa, hvordan man kan
arbejde med at gge trivsel og livsmod m.v.

Kursusdato: 13/2 — 15/2 2012

Tilmeldingsfrist: 9/1 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1212-40956

Neuropzedagogik i arbejdet med udviklingsheemmede

(5 dage)

Mal: Deltageren kan ivaerksaette malrettede aktiviteter ud
fra en neuropadagogisk forstaelse af den udviklingshaem-
medes funktionsnedszettelse. | det arbejde kan deltageren
inddrage viden om funktionsforstyrrelser og skaders place-
ring i hjernen samt hvilke konsekvenser skaderne har for
tilretteleeggelse og gennemfgrelse af den paedagogiske ind-
sats.

Kursusdato: Uge 12 2012
(19/3 —23/3)

Tilmeldingsfrist: 13/2 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg



http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/medvirkenvedlaegemiddelbrugiomsorgsarbejdesaerligttilrettelagtforpaed.opholdssteder.modul1,uge2.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/medvirkenvedlaegemiddelbrugiomsorgsarbejdesaerligttilrettelagtforpaed.opholdssteder.modul1,uge2.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/medicinadministration-saerligttilrettelagtforpaed.opholdssteder.modul2og3ouge4.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/medicinadministration-saerligttilrettelagtforpaed.opholdssteder.modul2og3ouge4.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/forebyggelseafselvmordblandtsindslidende.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/neuropaedagogikiarbejdetmedudviklingshaemmede.aspx
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1216-46835 (NYT KURSUS)

Stgtte ved kognitiv behandling
(10 dage)

Mal: Deltageren lzerer at arbejde stgttende ud fra centrale
principper og begreber i kognitiv behandling. Dette ud fra
en forstaelse af den sindslidende borgers situation, samt
hvor indgribende eller integrerende den kognitive tilgang er.
Deltagerne leerer ogsa at indga i tvaerfagligt samarbejde ved
kognitiv behandling samt at overholde eget kompetenceom-
rade.

Kursusdato: Uge 16 og 23 2012
(16/4—20/4 0g 4/6 — 8/6)

Tilmeldingsfrist: 12/3 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

1218-42901

Stgtte ved selvskadende adfeerd

(3 dage)

Mal: Deltageren kan gennem samtaler og i samarbejde med
andre relevante parter stgtte bgrn, unge og voksne, som
udviser selvskadende adfeerd, og disses familier.

Kursusdato: 30/4 — 2/5 2012

Tilmeldingsfrist: 26/3 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg



http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/stoettevedkognitivbehandling.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/stoettevedselvskadendeadfaerd.aspx
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Kurser inden for paedagogisk arbejde med

bgrn og unge
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1202-42923

Praktikvejl. af PAU og SOSU elever — szerlig indsats

(5 dage)

Mal: Deltagerne saettes i stand til at planlaegge, gennemfgre
og evaluere individuelle lzeringsforlgb og vejlede elever med
seerlige leeringsmaessige udfordringer i forbindelse med prak-
tikken pa hhv. social og sundhedsuddannelserne eller den
paedagogiske assistentuddannelse.

1203-IDV

Praktikvejlederkursus malrettet PAU

(3 dage)

Mal: Nar du har gennemfgrt kurset, far du et kompetencegi-
vende bevis, med fglgende formal:

Sikre et godt kendskab til peedagogisk assistent uddannelse.
Styrke udviklingen af kvalifikationer ift. vejlederrollen.
Styrke sammenhangen mellem elevernes uddannelse pa
skolen og i praktikken.

Udvikle og styrke samarbejdet mellem skole og praktik.

1206-42665

Samspil og relationer i paedagogisk arbejde

(5 dage)

Mal: Deltagerne kan i deres padagogiske arbejde gennem
malrettet og udviklingsorienteret kommunikation skabe ud-
viklende samspil og anerkendende relationer med brugerne
og deres pargrende. De kan anvende hensigtsmaessige analy-
se- og evalueringsmetoder, sa de kan vurdere og udvikle egen
— og arbejdspladsens — paedagogiske praksis.

1206-40957

Arbejdet som undervisningsassistent i folkeskolen

(10 dage i alt)

Mal: Deltageren laerer om at bidrage til at understgtte et godt
leeringsmiljg i samarbejde med lzereren - eksempelvis som
ressourceperson for en eller flere elever, som har sarligt be-
hov for stgtte eller hjelp. Deltageren laerer at stgtte ift. ele-
vernes trivsel, konfliktlgsning og leerer desuden at planlaegge,
igangsaette eller understgtte enkle paedagogiske aktiviteter.
Kurset arbejder desuden med deltagerens egen rolle i arbej-
det og samarbejdet med leerere og foraeldre.
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Kursusdato: Uge 2 2012
(9/1-13/1)

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: 18 - 20/1 2012

Tilmeldingsfrist: 13/12 2011
Deltager gebyr: 1.125,- kr.
VEU-muligheder: Nej

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: Uge 6 2012
(6/2-10/2)

Tilmeldingsfrist: 4/1 2012
Deltagergebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: 6/2-9/2,7/3-9/3 og 27/3 -29/3

2012

Tilmeldingsfrist: 4/1 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg


http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/praktikvejlafPAU-sosuelever-saerligindsats,uge2.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Praktikvejlederkursusm%C3%A5lrettetPAUIDV.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/samspilogrelationeripaedagogiskarbejde,uge6.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Arbejdetsomundervisningsassistentifolkeskolen.aspx

SOSU Nord - Kursus- og UdviklingsCenter - @stre Allé 91 - 9000 Aalborg - www.sosunord.dk/KUC

1209-45316

Arbejdet som familieplejer

(5 dage)

Mal: Deltageren er bekendt med de grundlaeggende lovkrav
og rammer for plejefamiliens arbejde og har forstaelse for
konsekvenserne heraf for sin egen familie. Deltageren kan
forholde sig til omsorgssvigtede bgrn og deres forseldre med
henblik pa at kunne skabe relationer til barnet og samarbejde
med foraeldrene.

1212-44296

Forzeldresamarbejde i paedagogiske dagtilbud

(5 dage)

Mal: Deltagerne kan indga i forskellige former for foraeldre-
samarbejde ud fra kendskab til det lovgivningsmaessige
grundlag. De kan indga i dialog med foraeldre om det enkelte
barn og formidle konkrete haendelser og historier fra barnets
hverdag.

1213-40736

Arbejdet med udsatte og sarbare bgrn og unge

(5 dage)

Mal: Deltagerne kan opfange signaler om negative sociale
pavirkninger hos bgrn og unge og medvirke til en forebyggen-
de og problemlgsende indsats i forhold til barnet, den unge
og familien. De kan stgtte barnets og den unges udviklings-
muligheder pa trods af de negative sociale pavirkninger og ud
fra en forstdelse for barnets og den unges reaktions- og hand-
lemgnstre.

1215-42921

Arbejdet med eftervaern i forhold til anbragte unge

(3 dage)

Mal: Deltageren laerer om at bidrage til at stgtte den unge i
overgangen til selvstaeendig voksentilveerelse og om at medvir-
ke til inddragelse af den unge i en konkret eftervaernsindsats.
Deltageren far ogsa kendskab til grundlaeggende, relevant
lovgivning pa omradet.

1216-42918

Arbejdet som dagplejer

(15 dage)

Mal: Pa uddannelsen far deltagerne de grundleeggende kom-
petencer til at varetage arbejdet som dagplejer — herunder: at
tilrettelaegge trygge og udviklende rammer for det enkelte
barn og for bgrnegruppen, at tilretteleegge aktiviteteri et
anerkendende samspil med bgrnene og at samarbejde med
foraeldrene omkring barnets udvikling. Desuden er der fokus
pa samarbejdet med andre dagplejere, dagplejepaedagogen
m.fl. samt lovgrundlaget for dagplejen som afsaet for det dag-
lige arbejde.
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Kursusdato: Uge 9 2012
(27/2-2/3)

Tilmeldingsfrist: 23/1 2012

Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg
Kursusdato: Uge 12 2012

(19/3 — 23/3)

Tilmeldingsfrist: 13/2 2012

Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: Uge 13 2012
(26/3 —30/3)

Tilmeldingsfrist: 20/2 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: 11/4 — 13/4 2012

Tilmeldingsfrist: 5/3 2012
Deltagergebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg
Kursusdato: Uge 16, 19 og 21 2012

(16/4-20/4,7/5—-11/5 og 21/5 - 25/5)

Tilmeldingsfrist: 12/3 2012
Deltagergebyr: 0 kr.
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg


http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Arbejdetsomfamilieplejer,uge9.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/foraeldresamarbejdeipaedagogiskedagtilbud.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/arbejdetmedudsatteogsaarbareboernogunge.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/arbejdetmedeftervaerniforholdtilanbragteunge.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/arbejdetsomdagplejer.aspx
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1219-40630

Bgrn og unge med adfaerds- og kontaktforstyrrelser

(3 dage)

Mal: Deltageren har viden om de hyppigst forekommende
udviklingsforstyrrelser sasom autisme (herunder Aspergers
syndrom), ADHD og Tourettes syndrom samt om trivselspro-
blemer hos b@grn og unge. Deltageren arbejder ud fra viden
om forskellige reaktionsmgnstre og har forstaelse for egen
adfaerds betydning for samspillet m.v.

1222-40993

Arbejdet med for tidligt fgdte bgrn

(3 dage)

Mal: Pa baggrund af viden om det for tidligt fedte barn og de
mulige fysiske, psykiske, sociale og sansemotoriske fglger for
barnet kan deltageren udarbejde en handleplan for barnet,
samtidig med at deltageren kan observere evt. senfglger af
den for tidlige fedsel. Derudover kan deltageren indga i et
respektfuldt samarbejde med foraeldrene samt i et tvaerfagligt
samarbejde.

1224-45316

Arbejdet som familieplejer
(5 dage)

Mal: Deltageren er bekendt med de grundlaggende lovkrav
og rammer for plejefamiliens arbejde og har forstaelse for
konsekvenserne heraf for sin egen familie. Deltageren kan
forholde sig til omsorgssvigtede bgrn og deres foraldre med
henblik pa at kunne skabe relationer til barnet og samarbejde
med foraeldrene.
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Kursusdato: 7/5-9/5 2012
Tilmeldingsfrist: 14/4 2012
Deltagergebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: 30/5 —1/6 2012

Tilmeldingsfrist: 23/4 2012
Deltager gebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg

Kursusdato: Uge 24 2012

(11/6 —-15/6)

Tilmeldingsfrist: 7/5 2012
Deltagergebyr: 0 kr. for malgruppen
VEU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91, 9000 Aalborg


http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Boernogungemedadf%C3%A6rds-ogkontaktforstyrrelser,uge19.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/arbejdetmedfortidligtfoedteboern,uge22.aspx
http://www.sosunord.dk/kuc/kurser/Sider/Arbejdetsomfamilieplejer,uge24.aspx
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Videreuddannelse:

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis

Uddannelsen er normeret svarende til et arsvaerk og kan tages fuldtidsstudium, modulopdelt eller som

eftermiddags/aftenhold.
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Studieforberedende forlgb

(Eftermiddags-/aftenhold fra kl. 16.00 — 19.15 - Torsdage)

| alt 12 lektioners studieforberedende forlgb, hvor du introduceres til dét at
vaere studerende, herunder studieteknik m.v.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
for yderligere oplysninger.

Tilmeld: AU12SF-A

505
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Uddannelsesperiode: Start uge
4 —slut uge 6 2012

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltagergebyr: 1.900 kr.
Fuldtidsstudie: Nej
SVU-muligheder: Nej

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg

Akademiuddannelse i Sundhedspraksis som fuldtidsstudium, 60 ECTS
Mal: Formalet med uddannelsen er at kvalificere voksne til pa et faglig og me-
todisk grundlag at kunne analysere og vurdere praksisnzere problemstillinger
samt varetage funktioner pa specialist — eller mellemlederniveau.

Tilmeldingen omfatter samtlige 6 moduler i uddannelsen.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx

for yderligere oplysninger.
Tilmeld: FULDAU12

Uddannelsesperiode: Start uge 7
—slut uge 51 2012

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltager gebyr: 25.800 kr.
Fuldtidsstudie: Ja
SVU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg

Modul: Professionel praksis i sundhedsvaesenet 10 ETCS (Obligatorisk
modul)

Modulet indledes med 3 dages studieforberedende kursus, hvor du introduce-
res til dét at veere studerende, herunder studieteknik m.v.

Modulet har fokus pa sundhedsvaesenets samfundsmaessige organisatoriske og
kulturelle rammer og vilkar — og pa den professionelles rolle i relation hertil.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx

for yderligere oplysninger.
Tilmeld: AU12M1SF

Uddannelsesperiode: Start
onsdag uge 6 —slut uge 13 2012

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltager gebyr: 4.300 kr.
Fuldtidsstudie: Ja
SVU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg

Modul: Sundhedspraksis, 10 ECTS (Obligatorisk modul)

Modulet har fokus pa den studerendes evne til at analysere komplekse prak-
sisnzere problemstillinger samt opstille konkrete, prioriterede Igsningsforslag i
samarbejde med borgeren, pargrende og samarbejdspartnere samt dokumen-
tere og kvalitetsudvikle praksis.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx

for yderligere oplysninger.
Tilmeld: AU12M2D

Uddannelsesperiode: Start uge
14 - slut onsdag uge 20 2012

Tilmeldingsfrist: 28/1 2012
Deltager gebyr: 4.300 kr.
Fuldtidsstudie: Ja
SVU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg
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http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
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Modul: Sammenhangende patientforigb, 10 ECTS (Valgmodul)

Modulet har fokus pa at styrke den studerendes viden og handlekompetencer
for at kunne udfgre funktioner inden for sammenhangende patientforlgb.
Modulet skal endvidere give den studerende indsigt og forstaelse for udvalgte
fagomrader, som for eksempel gerontologi, patientologi og psykiatri.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
for yderligere oplysninger.

Tilmeld: AU12M3D

Uddannelsesperiode: Start uge
21 —slut uge 26 2012

Tilmeldingsfrist: 23/3 2012
Deltager gebyr: 4.300 kr.
Fuldtidsstudie: Ja
SVU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg

Modul: Specialeforigb, 10 ECTS

Formalet med modulet er at give den studerende mulighed for at profilere sin
uddannelse gennem fordybelse inden for sundhed, padagogik eller forvalt-
ning. Samtidig er det formalet at den studerende opnar en specialiseret kom-
petence, som bygger pa fordybelse og perspektivering af et selvvalgt emne
inden for fagomradet. Endvidere opnar den studerende kendskab til de centra-
le begreber indenfor vidensproduktion i samfundsvidenskaberne.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
for yderligere oplysninger.

Tilmeld: AU12M5D

Uddannelsesperiode: Start uge
14 —slut uge 20 2012

Tilmeldingsfrist: 28/1 2012
Deltager gebyr: 4.300 kr.
Fuldtidsstudie: Ja
SVU-muligheder: Ja

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg

Modul: Professionel praksis i sundhedsvasenet, 10 ETCS
(Eftermiddags/aftenhold fra kl. 16.00 — 19.15 - Torsdage) (Obligatorisk
modul)

Modulet har fokus pa sundhedsvaesenets samfundsmaessige organisatoriske og
kulturelle rammer og vilkar — og pa den professionelles rolle i relation hertil.

Se
http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx

for yderligere oplysninger.
Tilmeld: AU12M1-A

Uddannelsesperiode: Start uge
7 —slut uge 24 2012

Tilmeldingsfrist: 9/12 2011
Deltagergebyr: 4.500 kr.
SVU-muligheder: Nej

Sted: @stre Allé 91,
9000 Aalborg
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http://www.sosunord.dk/uddannelser/vvuisundhedspraksis/Sider/default.aspx
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@vrige tilbud (efter aftale)

NN SRS I

Individuelt Marte Meo forlgb

Marte Meo metoden er en videobaseret metode, der bygger pa principperne for udviklingsstgttende/
bevarende kommunikation. Kan aftales som et individuelt forlgb eller som tilkgb i forbindelse med et kur-
sus. Det individuelle forlgb vil som udgangspunkt indeholde 3 videoseancer og efterfglgende tilbagemel-
dinger — herefter evalueres udbyttet af forlgb med henblik pa afslutning eller fortsaettelse af forlgbet

Individuelt Coach forlgb

Coaching er en tankegang og kommunikationsform, der medvirker til at fa gje pa/udvikle egne kompeten-
cer samt medvirker til mulighed for — pa en succesfuld made — at na sit mal. Kan aftales som individuelt
forlgb eller som tilkgb i forbindelse med et kursus. Ved individuelle forlgb aftales antal seancer. Herefter
evalueres udbyttet med henblik pa afslutning eller fortsaettelse af forlgbet.

Mindfulness

Grundlaeggende er mindfulness en form for opmaerksomhedstraning, hvor man opgver evnen til at foku-
sere og at have fuld opmaerksomhed pa det der er lige nu samt evnen til at foretage velovervejede beslut-
ninger. Lad dig inspirere af Mindfulness - én af vor tids kraftfulde metoder, specielt designet til at forebyg-
ge stress og styrke arbejds- og livsglaeden.
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Kontaktpersoner pa SOSU Nord:

Social- og sundhedsomradet
Uddannelseskonsulent Mette Cassge, e-mail meca@SOSUnord.dk, tIf. 72 21 82 89
Uddannelseskonsulent Vibeke Jensen, e-mail vije@SOSUnord.dk, tIf. 72 21 82 88

Aldreomradet
Uddannelseskonsulent Heidi Hansen, e-mail heih@SOSUnord.dk, tif. 72 21 82 83

Det paedagogiske omrade
Uddannelseskonsulent Kirsten Pallesgaard, e-mail kipa@SOSunord.dk, tif. 72 21 82 85
Uddannelseskonsulent Britta Dietz Rykind, e-mail brdi@SOSUnord.dk, tIf. 72 21 82 87

Andet
Uddannelseskonsulent Lisbeth K. Kjeldsen, e-mail likj@SOSUnord.dk, tIf. 72 21 82 82

Akademiuddannelsen
Uddannelseskonsulent Marianne K. Stage, e-mail mast@SOSUnord.dk, tIf. 72 21 81 64
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