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Kursusoversigt – 2. halvår 2011 
 
 

Kursus nr. Kursets navn Deltager-
gebyr 

VEU godt-
gørelse Afholdes Dato Tilmelding 

frist 

 
 
SOCIAL OG SUNDHED SAMT PSYKIATRIOMRÅDET: 
 

     

1132 
 

Akademiuddannelsen 
Formålet med Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis er at kvalificere 
voksne til på et fagligt og metodisk grundlag at kunne analysere og vur-
dere praksisnære problemstillinger samt varetage funktioner på specia-
list- eller mellemlederniveau. Uddannelsen er normeret svarende til 
årsværk og kan tages modulopdelt eller som et fuldtidsstudie. På 
www.sosunord.dk under Uddannelser og Akademiuddannelsen kan du 
læse mere om uddannelsen, tidspunkter for opstart m.m. Uddannelsen 
er SVU-berettiget, hvilket du også kan læse mere om på hjemmesiden. 

4300 kr. 
 

 
 
SVU-
godtgørelse 
 
Se hjemme-
siden 
 

 
 

Østre Alle 8/8 – 23/9  19/5 2011 

 
1133 – 40933 
 
 

Kontakt med sindslidende borgere i hjemmeplejen mm. 
5 dage. 
På kurset lærer du på en tillidsvækkende måde at skabe kontakt til, og 
kommunikere med, den sindslidende i det daglige arbejde i hjemmeple-
jen, på plejehjem mm. Ud fra kendskab til baggrunden for menneskers 
adfærd ved psykoser og angsttilstande lærer du at observere ændringer 
i borgerens behov og videregive dem til relevante samarbejdspartnere. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 33 
15/8 – 19/8 1/7 2011 

1134 – 40938  
 

Grundlæggende arbejde i socialpsykiatrien  
10 dage i alt. 
På kurset lærer du at medvirke i tilrettelæggelsen af et målrettet om-
sorgs- og støtteforløb i samarbejde med den sindslidende borger i over-
ensstemmelse med dennes behov, ønsker og sikkerhed. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 
Uge 34 og 36 
22/8 – 26/8 og 

5/9 – 9/9 
8/7 2011 
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1135 – 40851 
 
 

Praktikvejledning af PAU- og SOSU- elever for daglige 
vejledere  
2 uger i alt. 
Fokus på social- og sundhedsuddannelserne 
Få værktøj til at tilrettelægge vejledning af elever, som er i praktikud-
dannelse som social- og sundhedshjælpere og social- og sundheds-
assistenter. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 

Uge 35 og 38 
29/8 – 2//9 og 
19/9 – 23/9 

 

11/7 2011 

 
 
 
1135 – 42834 
 

Anerkendende kommunikation i omsorgsarbejdet  
3 dage. 
Målrettet social- og sundhedsområdet 
Få styr på hvad begrebet Appreciative Inquiry dækker over. Opnå  
færdigheder i anvendelse af forskellige kommunikationsredskaber og 
færdigheder i de grundlæggende principper for anerkendende kom-
munikation. Kurset omfatter relevante værdier og bestemmelser i sund-
hedsloven, serviceloven eller dagtilbudsloven. Kurset retter sig til både 
ufaglærte såvel som til personer, der har en erhvervsuddannelse, og 
som arbejder med sundhed, omsorg/pleje eller pædagogisk arbejde. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 29/8 – 31/8 11/7 2011 

 
1135 – 44342 
 
 

Opsporing og forebyggelse af diabetes  
5 dage. 
Få kendskab til de seneste forebyggende retningslinjer om diabetes-
behandling og hvordan man kan indgå i arbejdet med tidlig opsporing af 
borgere med uopdaget diabetes. Bliv i stand til at medvirke til forebyg-
gelse af diabetes ud fra viden om sammenhænge mellem kost, motion, 
medicin og levevis. Bliv også i stand til at indgå i den forebyggende 
indsats i forhold til senkomplikationer ved diabetes ud fra viden om de 
tidligste og almindeligste symptomer, herunder at indgå i tværfagligt 
samarbejde med hjemmesygeplejen. Lær at vejlede borgeren – og på-
rørende – om samfundets øvrige tilbud om hjælp, blandt andet diætist, 
socialrådgiver, diabetesskole, fodterapeut og diabetesforeninger. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 
613 kr./dag 

Østre Alle Uge 35 
29/8 – 2/9 11/7 2011 

1136 – 40598 

Efteruddannelse af SOSU-assistenter  
9 uger i alt.  
Et 9 ugers efteruddannelsesforløb hvor målet er at give social- og sund-
hedsassistenter et kompetenceløft og en ajourføring af deres uddannel-
se med den nyeste viden inden for udvalgte områder samt mulighed for 
teoretisk og praktisk fordybelse. Emner som selvledelse, omsorgsteori-
er, sundhedsfremme og forebyggelse, rehabilitering, dokumentation og 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 
613 kr./dag 

Østre Alle 

Start uge 36 – 
slut ultimo maj 

2012 
 

Se hjemmesi-
den 

1/7 2011 
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evaluering danner udgangspunkt for en refleksion over egen praksis 
mhp. at deltagerne bliver i stand til at bidrage til udvikling af praksisfel-
tet. Indenfor de enkelte fagmoduler vil der være fokus på teorier rettet 
mod de primærkommunale opgaver, medicinske og kirurgiske opgaver 
eller opgaver indenfor psykiatrien. 

1136 – 40936 
 

Seksualitet hos borgere i hjemmeplejen mm.  
3 dage. 
I det daglige arbejde med borgere i hjemmeplejen kan det være vanske-
ligt at tale med borgeren om seksualitet pga. myter og fordomme. På 
kurset vil du få viden om, hvordan aldersforandringer, fysiske og psyki-
ske handicaps, samt lægemidler kan påvirke seksualiteten. Du vil få 
redskaber til, hvordan man indgår i dialog med borgeren om seksualitet, 
og hvordan man, ud fra gældende lovgivning, kan rådgive og vejlede 
omkring seksualitet, herunder oplysning om hjælpemidler. Du vil end-
videre få viden om, hvordan seksuelle behov kan komme til udtryk, og 
hvordan man respektfuldt kan forholde sig til borgeren og dennes reak-
tioner. Uddannelsen henvender sig til ansatte i hjemmeplejen. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 5/9 – 7/9 5/8 2011 

 
1136 – 40937 
 
 

Seksualitet og handicappede  
3 dage. 
På kurset vil du få viden om, hvordan fysiske og psykiske funktionsned-
sættelser samt lægemidler kan påvirke seksualiteten. Du vil få redska-
ber til, hvordan man indgår i dialog med borgeren om seksualitet og 
hvordan man, ud fra gældende lovgivning, kan rådgive og vejlede om-
kring seksualitet, herunder oplysning om hjælpemidler. Du vil få viden 
om, hvordan seksuelle behov kan komme til udtryk, og hvordan man 
respektfuldt kan forholde sig til borgeren og dennes reaktioner. Uddan-
nelsen henvender sig til ansatte der arbejder med fysisk og psykisk 
handicappede, fx pædagogmedhjælpere, pædagogiske assistenter, 
social- og sundhedshjælpere og social- og sundhedsassistenter. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 5/9 – 7/9 5/8 2011 

 
 
 
 
 
 
1136 – 42929 

Innovation (Sosu/pæd.): Idéudvikling m.m.  
2 dage. 
”Hvis du gør som du plejer, får du samme resultat som du plejer. Gør du 
noget andet, opnår du et andet resultat.” 
Bliv i stand til at medvirke i kreative og innovative processer, der under-
støtter udviklingen af f.eks. arbejdsmiljø og arbejdsprocesser. 
Få styr på begreberne innovation og innovative løsninger. Få styr på 
udvikling af innovative løsninger i den daglige praksis. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 6/9 og 7/9 15/7 2011 

NYT 
KURSUS 
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1138 – 42930 

Innovation (Sosu/pæd.): Gennemførelse og formidling  
2 dage. 
”Skal ældreplejen digitaliseres?” ”Kan 20 % af hjemmeplejens tidsfor-
brug mindskes gennem forskellige nye tekniske løsninger?” 
For at sikre forankring og ejerskab af nye opgaver, er der behov for, at 
være klædt på til at gennemføre innovation og formidle nye tiltag. Op-
gaveflytninger, reformer og lovændringer medfører forandringer i ram-
merne for det daglige arbejde. Ny teknologi, nye behandlingsmetoder 
og specialisering giver behov for at tænke de daglige arbejdsgange 
anderledes, når organiseringen af arbejdet ændres. Få styr på formid-
ling og videns deling. Få styr på relevante redskaber og kreative meto-
der. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 20/9 og 21/9 
 

12/8 2011 
 

1137 – 42683  
 

Pleje og behandling af diabetikere  
5 dage 
Med udgangspunkt i tidligere erhvervet viden og egen praksiserfaring, 
bliver du selvstændigt, og i samarbejde med andre faggrupper og diabe-
tikeren, i stand til at yde relevant pleje, omsorg og støtte. Du lærer om 
muligheder, der kan medvirke til, at diabetikeren kan mestre sin sygdom 
i hverdagen og derved bevare sin livskvalitet og forebygge senkomplika-
tioner. Endvidere bliver du i stand til at medvirke i opsporing og fore-
byggelse af diabetes og til selvstændigt at vejlede diabetikeren i ordine-
ret diabeteskost, medicin, motion, blodsukker og urinmålinger. Du får 
også forståelse for, hvilken betydning det kan have at leve med diabe-
tes fysisk, psykisk og socialt. Uddannelsen retter sig mod personer, der 
har erfaring fra arbejdet som social- og sundhedsassistenter eller lig-
nende. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 37 
12/9 – 16/9 5/8 2011 

1137 – 165 GVU 

Social- og sundhedshjælperuddannelsen som grund-
læggende voksenuddannelse (GVU) 
23 ugers teori med mulighed for 4 ugers praktik. 
Social- og sundhedshjælperuddannelsen giver dig forudsætninger for at 
arbejde med elementære sygeplejeopgaver, omsorgsopgaver, aktive-
ring af ældre samt praktisk og personlig hjælp til daglig livsførelse. Ud-
dannelsen giver kompetencer til arbejdet i den kommunale eller private 
ældrepleje. Efter endt uddannelse er der mulighed for at søge ind på 
social- og sundhedsuddannelsens trin 2 – social- og sundhedsassistent. 
 

0 kr.* 
 
(Er du ledig 
skal du kontak-
te dit Jobcen-
ter) 

For målgrup-
pen 613 
kr./dag 
 
Se hjemme-
siden 
 

Hjørring 

Start uge 37 
(14/9 2011) og 

slut uge 25 
(22/6 2012) 

31/5 2011 

NYT 
KURSUS 
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1137 - 165 

Omskoling (for ledige) 
24 ugers teori og 12 ugers praktik. 
Kompetencegivende forløb til optagelse på social- og sundhedsassi-
stentuddannelsen. Den teoretiske del af undervisningen svarer til teori-
en på social- og sundhedshjælperuddannelsen. Forløbet består af 24 
ugers teori og 12 ugers praktik. 

 
Kontakt dit 
Jobcenter 
 

Se hjemme-
siden Hjørring 

Start uge 37 
(14/9 2011) og 

slut uge 25 
(22/6 2012) 

8/8 2011 

1138 – 42931 
 

Inkontinens: Opsporing og medvirken til pleje  
3 dage. 
Få kendskab til årsager til og symptomer på inkontinens og til de mest 
almindelige hjælpemidler. Få redskaber til at medvirke til opsporing af 
inkontinens og til ukomplekse pleje- og behandlingsforløb af inkonti-
nens. Uddannelsen henvender sig til såvel ufaglærte som faglærte 
medarbejdere indenfor pleje- og sundhedsområdet, f.eks. hjemme-
plejen, leve-bo-miljøer, plejecentre m.m. samt medarbejdere inden for  
socialpsykiatrien og socialpædagogiske boenheder. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 19/9 – 21/9 5/8 2011 

1138 – 44327  
 

Omsorg for personer med demens  
5 dage. 
Lær at varetage de individuelle behov som opstår i hverdagen hos per-
soner med demens og disses pårørende. Få kendskab til hvordan dag-
ligdagen for personer med demens kan tilrettelægges med udgangs-
punkt i socialpædagogiske strategier og redskaber. Kurset omfatter 
desuden de almindeligste forekommende symptomer på demens, og 
hvilke belastninger de kan medføre i dagligdagen. Få viden om reglerne 
for magtanvendelse, således at samværet med personer med demens 
bliver værdigt og respektfuldt. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 38 
19/9 – 23/9 5/8 2011 

1138 – 40823 
 

Patientsikkerhed og utilsigtede hændelser  
1 dag. 
En af de bedste måder at styrke patientsikkerheden på er ved at blive 
bedre til at lære af det, der går galt, eller næsten går galt. Fra 2010 har 
alle ansatte på sundhedsområdet pligt til at rapportere utilsigtede hæn-
delser. Så lovændringen sætter de utilsigtede hændelser på dagsorde-
nen i kommunerne! Få grundlæggende viden om hvad utilsigtede hæn-
delser er, og hvordan man som personale rapporterer dem. Målgruppen 
er social- og sundhedspersonale i den kommunale ældresektor. 
 
 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 22/9 5/8 2011 
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1138 – 40939 
 

Fagligt samarbejde i socialpsykiatrien  
10 dage i alt. 
Kurset beskæftiger sig meget med psyko-social rehabilitering. Som 
støtte-kontaktperson skal du arbejde motiverende med relationen på 
baggrund af viden om kommuniktationsmønstre og forsvarsmekanis-
mer. Lær at udarbejde en pædagogisk handleplan i samarbejde med 
den sindslidende og dine tværfaglige kollegaer. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 
Uge 38 og 40 
19/9 – 23/9 og 

3/10 – 7/10 
5/8 2011 

1139 – 42932 

Inkontinens: Pleje, behandling og vejledning  
3 dage. 
Få kendskab til og viden om sygdommens og medicinpræparaters ind-
flydelse på inkontinens. Få redskaber til at tilrettelægge og gennemføre 
grundlæggende helhedsorienteret pleje og behandling af inkontinens-
problemer, så de i mindst mulig omfang generer borgerens hverdagsliv. 
Få indsigt til at vejlede og indgå i dialog med borger/patient og kolleger 
omkring forebyggelse og løsning af inkontinensproblemer og støtte bor-
gerens rehabilitering. Få redskaber til at kunne vejlede kolleger i lokale 
instrukser og til at vurdere egen pleje- og behandlingsindsats for at sikre 
kvalitet i opgaveløsningen. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 26/9 – 28/9 12/8 2011 

1140 – 40851 
 

Længerevarende praktikvejlederuddannelse  
24 dage i alt.  
Fokus på social- og sundhedsuddannelserne 
Deltagerne videreudvikler deres pædagogiske forudsætninger i forhold 
til at skabe et godt læringsmiljø, som giver den enkelte elev grundlag for 
faglig og personlig udvikling. 

1392 kr. 
 

For målgrup-
pen 613 kr. 
/dag 

Østre Alle 

Uge 40, 44, 
46, 48 og 49 
3/10 – 7/10 
31/10 – 4/11 
14/11 – 18/11 
28/11 – 2/12 
5/12 – 8/12 

19/8 2011 

 
 
 
 
 
1147 – 42902 

Uhensigtsmæssig adfærd og udadreageren ved de-
mens 
5 dage. 
Kurset har fokus på at skabe forståelse for den udadreagerende de-
mente borgers situation og at arbejde forebyggende og dæmpende i 
forhold hertil. Kurset omhandler både den udadreagerende demente 
borger, men også borgere med uhensigtsmæssig adfærd, eksempelvis i 
form af vrangforestillinger, aktivitetsforstyrrelser, aggressivitet, døgnryt-
meforstyrrelser samt angst og fobier. 
 
 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle Uge 47 
21/11 – 25/11 7/10 2011 

NYT 
KURSUS 
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1147 – 40821 
 

Neurorehabilitering af senhjerneskadede  
3 dage. 
Lær at anvende neuropædagogiske rehabiliteringsmetoder i indsatsen 
af borgere med senhjerneskade, og hvordan du indgår i det tværfaglige 
team. Få viden om senhjerneskader herunder anatomi og fysiologi samt 
hvordan borgerens og de pårørendes ressourcer inddrages. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 23/11 – 25/11 7/10 2011 

1147 – 42688 
  

Borgere med alkoholproblemer  
5 dage. 
Lær at identificere tegn og signaler hos en borger med alkoholproble-
mer og hvordan samarbejdet kan tilrettelægges med borgeren. Få viden 
om hvordan relevant omsorg og pleje kan tilrettelægges og få redskaber 
til at tackle aggressiv eller voldelig adfærd. Lær endvidere at vurdere 
hvornår andre samarbejdsparter bør inddrages. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 47 
21/11 – 25/11 7/10 2011 

1147 – 40851 
 
 

Praktikvejledning af PAU- og SOSU- elever for daglige 
vejledere  
2 uger i alt. 
Fokus på social- og sundhedsuddannelserne) 
Få værktøj til at tilrettelægge vejledning af elever, som er i praktikud-
dannelse som social- og sundhedshjælpere og social- og sundhedsas-
sistenter. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 

Uge 47 og 50 
21/11 – 25/11 

og 
12/12 – 16/12 

 

7/10 2011 

1148 – 43436  

Hospicemetoder i praksis  
5 dage. 
Flere og flere alvorligt syge mennesker, ønsker at dø i deres eget hjem. 
Er vi i stand til at opfylde dette ønske?  
På uddannelsen får du redskaber til at observere de almindeligst fore-
kommende symptomer hos døende. Du bliver i stand til at håndtere 
svære samtaler med døende og disses pårørende samt til at imøde-
komme den døendes behov på det eksistentielle/åndelige niveau. Du 
kan vejlede den døende og dennes pårørende om gældende love og 
regler på området. Efter døden er indtrådt, kan du tale forløbet igennem 
med samarbejdspartnere og på den måde afslutte og afrunde forløbet. 
Uddannelsen retter sig mod personer, der har erfaring fra arbejdet som 
social- og sundhedsassistenter eller lignende. 
 
 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 48 
28/11 – 2/12 14/10 2011 
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PÆDAGOGISK OG SOCIALPÆDAGOGISK OMRÅDE: 
 

     

1134 – 44274 

Konflikthåndtering i pædagogisk arbejde  
5 dage. 
Kurset har fokus på forebyggelse og håndtering af konflikter i det dag-
lige pædagogiske arbejde. Du lærer, hvordan du kan medvirke til at 
skabe et konflikthåndterende miljø i gruppen, ved at skabe rammer der 
kan udvikle brugernes kompetencer til at forebygge og løse konflikter. 
Der fokuseres på konfliktforståelse, på egne konfliktmønstre og på an-
vendelse af forskellige konfliktløsningsmodeller. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle Uge 34 
22/8 – 26/8 8/7 2011 

1134 – 42666 

Pædagogmedhjælpere i daginstitutioner  
15 dage i alt. 
Med udgangspunkt i din praksiserfaring lærer du om børns kompeten-
cer samt at planlægge og iværksætte pædagogiske aktiviteter. Du lærer 
også, hvordan du kan indgå i et udviklende samspil med børn, forældre 
og kolleger samt om institutionens samfundsmæssige opgaver og dine 
pligter og rettigheder. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Start uge 34  
+ uge 36 og 38 8/7 2011 

 
 
1134 – 40956 

Neuropædagogik i arbejdet med udviklingshæmmede  
5 dage i alt. 
Du lærer om funktionsforstyrrelsernes placering i hjernen og om at 
iværksætte målrettede aktiviteter ud fra en neuropædagogisk forståelse 
af den udviklingshæmmedes funktionsniveau. Endvidere lærer du, 
hvordan du med udgangspunkt i forståelse af din egen adfærds betyd-
ning for samspillet kan indgå i relationen til den udviklingshæmmede. 
Desuden lærer du om observation og videregivelse af observationer og 
om hvordan du indgår i et respektfuldt og anerkendende samarbejde 
med den udviklingshæmmede, pårørende og fagpersoner. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 

 
22/8 – 23/8 og 

7/9 – 9/9 
 

8/7 2011 

 
 
 
 
1134 – 42901 

Støtte ved selvskadende adfærd  
3 dage. 
Med udgangspunkt i viden om de processer, der kan medvirke og modvirke 
selvskadende adfærd, lærer du at yde støtte til et barn, en ung eller en 
voksen, som udviser selvskadende adfærd. Du arbejder med verbal og 
nonverbal kommunikation i arbejdet med at støtte borgeren. Der lægges 
vægt på samarbejde med andre parter og inddragelse af familien som res-
source i borgerens rehabilitering samt på refleksion over egen rolle. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 24/8 – 26/8 8/7 2011 

NYT 
KURSUS 
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1134 – 45747 

Arbejdet i pædagogiske opholdssteder og døgntilbud 
10 dage i alt. 
Lær at indgå i arbejdet med børn og unge, der er anbragt uden for 
hjemmet. Lær at støtte barnets og den unges udvikling ud fra indsigt i 
udviklingspsykologiske teorier, herunder konsekvenser af omsorgssvigt, 
barnets overlevelsesstrategier og evne til tilknytning. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 

22/8 – 24/8 og 
8/9 – 9/9 og 

19/9 – 21/9 og 
29/9 – 30/9 

8/7 2011 

1135 – IDV 

Praktikvejlederuddannelse  
3 dage. 
Målrettet PAU 
Få værktøj til at tilrettelægge vejledning af elever, som er i praktikud-
dannelse som pædagogisk assistent. 

1125 kr. 0 kr. Østre Alle 31/8 – 2/9  11/7 2011 

1135 – 42834a 

Anerkendende kommunikation i omsorgsarbejdet 
3 dage. 
Målrettet pædagogisk område 
Få styr på hvad begrebet Appreciative Inquiry dækker over. Opnå fær-
digheder i anvendelse af forskellige kommunikationsredskaber og fær-
digheder i de grundlæggende principper for anerkendende kommunika-
tion. Kurset omfatter relevante værdier og bestemmelser i sundheds-
loven, serviceloven eller dagtilbudsloven. Kurset retter sig til både ufag-
lærte såvel som til personer, der har en erhvervsuddannelse, og som 
arbejder med sundhed, omsorg/pleje eller pædagogisk arbejde. 
  

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 29/8 – 31/8 11/7 2011 

1135 – 44331 

Medvirken ved lægemiddelbrug i omsorgsarbejdet  
3 dage. 
Særligt tilrettelagt for pædagogiske opholdssteder – modul 1 
På kurset lærer du, hvordan du kan medvirke ved administration af bor-
gerens brug af medicin. Du lærer desuden, hvordan du kan observere 
og reagere hensigtsmæssigt på afvigelser fra borgerens normale fysi-
ske og psykiske funktioner og adfærd i relation til borgerens brug af 
lægemidler, herunder videregive relevante informationer og observatio-
ner til tværfaglige samarbejdspartnere. Du vil få kendskab til de almin-
deligst forekommende lægemidlers virkning og bivirkninger. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle 29/8 – 31/8  11/7 2011 

1136 – 42680 

Medicinadministration  
5 dage.  
Særligt tilrettelagt for pædagogiske opholdssteder – modul 2 og 3 
Efter modul 2 og 3 har du i tillæg til modul 1 erhvervet viden og egen 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 36 
5/9 – 9//9 11/7 2011 
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praksiserfaring øget selvstændig handlekompetence vedr. varetagelse 
af almindeligt forekommende lægemidler til den enkelte borger/patient. 
Du kan på baggrund af en viden om lægemidlers virkning og bivirkning 
reagere hensigtsmæssigt for at undgå medicinudløste forgiftningstil-
stande. Du kan i omgangen med lægemidler inddrage relevante samar-
bejdspartnere i forbindelse med medicingivning. 

1135 – 44300 

Børns udtryksformer  
5 dage i alt – aftenundervisning 10 aftener. 
Vær med til at skabe rammer der stimulerer og udvikler det enkelte 
barns udtryk og tilgodeser barnets behov for fordybelse. Lær at tilrette-
lægge aktiviteter ud fra kendskab til børnekultur og børns forskellige 
udtryksformer såvel sproglige, kropslige, mimiske, musikalske som 
dramatiske tilpasset både det enkelte barn og børnegruppens behov. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 3.065 
kr./uge 

Østre Alle 
Start 30/8 og 
herefter hver 
tirsdag aften 

11/7 2011 

1137 – 45316 

Arbejdet som familieplejer  
5 dage. 
Bliv bekendt med de grundlæggende lovkrav til og rammer for plejefami-
liernes arbejde og opnå forståelse for konsekvenserne for din egen 
familie. Lær at støtte barnets udvikling ud fra indsigt i udviklingspsyko-
logiske teorier, herunder konsekvenser af omsorgssvigt, barnets over-
levelsesstrategier og evne til tilknytning. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle Uge 37  
12/9 – 16/9 5/8 2011 

1143 - 500 

Pædagogisk assistentuddannelse som grundlæggende 
voksenuddannelse (GVU) 
52 ugers teori med mulighed for 4 ugers praktik. 
Uddannelsen giver dig forudsætninger for at arbejde i dag- og døgninsti-
tutioner, dagpleje, SFO og andre pædagogiske tilbud for børn og handi-
cappede. Efter endt uddannelse er der mulighed for at søge videreud-
dannelse til professionsbachelor som pædagog. 
 

0 kr.* 

For målgrup-
pen 613,- 
kr./dag 
 
Se hjemme-
side 

Østre Alle 

Start uge 43 
(24/10 2011) 
Slut uge 25 
(22/6 2012) 

8/8 2011 

1144 - 40736 

Arbejdet med udsatte og sårbare børn og unge  
5 dage. 
Du lærer at opfange signaler om negative sociale påvirkninger hos børn 
og unge og at støtte barnets eller den unges udvikling ud fra en forstå-
else for dets situation og reaktionsmønstre. Du lærer desuden om ob-
servation og videregivelse af observationer, og hvordan du kan indgå i 
det tværfaglige samarbejde og et respektfuldt og anerkendende samar-
bejde med barnet/den unges forældre. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 44 
31/10 – 4/11 16/9 2011 
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1146 – 42921 

Arbejdet med efterværn i forhold til anbragte unge  
3 dage. 
Med udgangspunkt i den unges handleplan lærer du at støtte den unge i 
overgangen til en selvstændig voksentilværelse. Du lærer desuden om 
inddragelse af den unge i den konkrete efterværnsindsats i samarbejdet 
med relevante myndigheder og personer i den unges netværk. Du lærer 
at udføre arbejdet med udgangspunkt i en forståelse for din egen rolle i 
efterværnsindsatsen samt et kendskab til de grundlæggende lovgiv-
ningsmæssige rammer for efterværnsforanstaltninger. 
 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 kr./ 
dag 

Østre Alle 16/11 – 18/11 30/9 2011 

1147 – 42660 

Børns leg  
5 dage. 
Lær hvordan du selvstændigt og/eller sammen med kolleger kan støtte 
børns leg og skabe alsidige og udviklende rammer for børns leg og 
legemuligheder. Lær endvidere vigtigheden af at du/I kan igangsætte 
lege og opbygge legemiljøer, der er udviklende og støttende for børne-
ne, herunder yde støtte til børn, som har vanskeligt ved at lege med 
andre. Det er en forudsætning, at du inden kursusstart har elementær 
teoretisk viden og praksiserfaring fra området. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 47 
21/11 – 25/11 7/10 2011 

1149 – 40625 

Leg med sprog  
5 dage. 
Få kendskab til barnets sprogudvikling og lær hvordan du gennem dia-
log og leg kan medvirke til at stimulere, tilrettelægge og støtte aktiviteter 
der fremmer sprogudviklingen hos børn – også børn hvis sprogudvikling 
kræver særlig støtte. Lær også hvordan du gennem vurdering af egen 
kommunikation kan blive bedre i stand til at lytte og tale med børn, så 
deres sprogudvikling styrkes. Få viden om dialog med kolleger, forældre 
m.fl. om leg og læring ift. børns sprogudvikling. Få også kendskab til 
den lovpligtige sprogvurdering. 

0 kr.* 
For målgrup-
pen 613 
kr./dag 

Østre Alle Uge 49 
5/12 – 9/12 21/10 2011 

 Efter aftale 

Individuelt Marte Meo forløb 
Marte Meo-metoden er en videobaseret metode, der bygger på princip-
perne for udviklingsstøttende/bevarende kommunikation.  
Kan aftales som et individuelt forløb eller som tilkøb i forbindelse med et 
kursus. Det individuelle forløb vil som udgangspunkt indeholde 3 video-
seancer og efterfølgende tilbagemeldinger – herefter evalueres udbyttet 
af forløb mhp. på afslutning eller fortsættelse af forløbet. 
 

Ring og få 
et tilbud Nej Efter aftale Efter aftale  

NYT 
KURSUS 
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Efter aftale 

Individuelt coach forløb 
Coaching er en tankegang og kommunikationsform, der medvirker til at 
få øje på/udvikle egne kompetencer, samt medvirker til mulighed for på 
en succesfuld måde at nå sit mål. Kan aftales som et individuelt forløb 
eller som tilkøb i forbindelse med et kursus. Ved individuelle forløb afta-
les antal seancer – herefter evalueres udbyttet mhp. på afslutning eller 
fortsættelse af forløbet. 

Ring og få 
et tilbud Nej Efter aftale Efter aftale  

 
 
 
Er du interesseret i at læse mere om den enkelte uddannelse, kan du gå ind på vores hjemmeside www.sosunord.dk 
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