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Vejledning til helhedsbeskrivelse. 
 
Helhedsbeskrivelsen skal være udgangspunkt for den mundtlige uddybning ved den 1. og den 
afsluttende prøve. 
Der gives karakter for den mundtlige præsentation og ikke for helhedsbeskrivelsen. 
 
 
Hvad er helheden? 
I social- og sundhedshjælperuddannelsen er helheden: 
•  Den enkelte borger, og den sammenhæng som denne borger indgår i. 

Denne helhed kan beskrives på forskellige måder.  
 
 
 
Hvad er en helhedsbeskrivelse? 
•  Helhedsbeskrivelsen kan sammenlignes med et - ”oversigtskort”. Et sådan ”kort” er et nyttigt 

redskab, når man skal skabe sig et overblik over en borger og dennes livssituation. 
•  Udarbejdelsen af en helhedsbeskrivelse er samtidig en god øvelse i at lære at skelne mellem 

væsentligt og  uvæsentligt. 
 
 
Hvad er formålet med helhedsbeskrivelsen ? 
For eleven: 
•  Et udtryk for det du ”ser” som væsentlige oplysninger om borgeren. Dette kommer til udtryk i et 

”oversigtskort.” 
•  At du kort beskriver nogle emner, gerne formuleret som spørgsmål, som skal uddybes ved 

prøven. 
For eksaminator og censor: 
•  En briefing/orientering om, hvilke oplysninger om borgeren eleven ser som væsentlige. 
 
 
 
 
Vejledning til den mundtlige uddybning af helhedsbeskrivelsen. 
 
Ved eksaminationen, vil der blive lagt vægt på, og spurgt ind til de faglige overvejelser du har gjort 
i forbindelse med emner, spørgsmål, du vil uddybe til eksamen. 
(orienter dig desuden om formålene med prøverne.) 
 
Det anbefales, du bruger de første 10 minutter til et mundtlig oplæg om et eller flere af de 
emner, du har beskrevet. Du må gerne medbringe skriftligt materiale til eget brug. 
 


